Cher(e)s Collegues,

Nous avons le plaisir de vous inviter a participer a la formation « Aspects actuels dans le
traitement du diabéte » pour médecin de premier recours de la région de I'Arc jurassien.

Il est un fait que le nombre de personnes souffrant de diabete en Suisse est en perpétuelle
croissance.

A I'heure actuelle, un quart de nos patients participant a une réadaptation cardiaque en
sont affectés.

La réponse de la Clinique Le Noirmont fut de développer des activités plus exhaustives en
diabétologie : présence d’un diabétologue consultant, d’un infirmier clinicien en
diabétologie et d'une diététicienne avec un intérét spécial pour cette maladie métabolique.

Nous proposons des séminaires et des conseils ciblés et, depuis 2011, nous offrons aussi
une réadaptation ambulatoire pour les patients diabétiques. Le programme s'appelle
DIAFIT.

Thémes abordés : aspects actuels dans le traitement du diabéte type 2 et démonstration
en pratique de nos activités dans ce domaine.

Nous espérons vous accueillir nombreux a la clinique et vous remercions d’avance pour
lintérét témoigné.

Prof. Ulrich Keller Dr Efi,c‘Gobin
Consultant Médecin-chef a.i.
FMH Endocrinologie-Diabétologie Cardiologue FMH

INSCRIPTION jusqu’au 5 mars 2012 par fax au 032/957.56.27

Tampon

O OULI, je participe volontiers
O NON, je ne peux pas venir



Programme

14h00-14h15 Introduction et modération
Dr Eric Gobin, Le Noirmont

14h15-14h45 Diabéte chez les seniors : quelles priorités ?
Prof. Ulrich Keller, Le Noirmont / Bale

14h45-15h15  Hypertension chez les diabétiques agés :
concepts actuels
Prof. Michel Burnier, Lausanne

15h15-15h45 Diabéte et activité physique : mise en
pratique
Dr Christoph Stettler, PD, Berne

15h45-16h00 Pause
16h00-17h30. Ateliers a choix (2 par participant)

- Activité physique : démonstrations pratiques
M. Jean-Willy Wiithrich, Le Noirmont

- Alimentation : découverte d’un nouvel outil
d’enseignement (Nutrilearn-Buffet)
Mme Florine Riesen-Christen, Le Noirmont

- Enseignement pratique par I'infirmier clinicien : quoi et
pour qui ?
M. Yves Monnerat, Le Noirmont

17h30-18h00  Table ronde : revue des
ateliers et discussion générale

18h00 Apéritif dinatoire
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Orateurs

Dr Eric Gobin
Médecin-chef a.i.
Clinique Le Noirmont
2340 Le Noirmont

Prof. Ulrich Keller

Médecin consultant en diabétologie
Clinique Le Noirmont

2340 Le Noirmont

Prof. Michel Burnier
Chef de service néphrologie CHUV
1011 Lausanne

Dr Christoph Stettler, PD
Endocrinologie - Diabétologie
Inselspital

3010 Berne
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Crédits :
SGED-SSED
SGIM-SGAM (3 pts)
ASDD (1 pt)

M. Jean-Willy Wiithrich
Chef de service, APA
Clinique Le Noirmont
2340 Le Noirmont

M. Yves Monnerat

Infirmier clinicien en diabétologie
Clinique Le Noirmont

2340 Le Noirmont

Mme Florine Riesen-Christen
Diététicienne diplomée HES
Clinique Le Noirmont

2340 Le Noirmont

Lieu :
Clinique Le Noirmont
2340 Le Noirmont

Organisation :

Prof. U. Keller

Mme M. Pétermann

032 957 56 20

e-mail : magali.petermann@clen.ch




